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OPÇÕES DO PLANO 2010 
 

 

 

 

 

 

Em cumprimento do estabelecido na Lei nº 169/99 de 18 de Setembro, nomeadamente na alínea b) do 

nº 2 do artigo 53º e alínea c) do artigo 64º, apresenta-se a proposta de Opções do Plano para o ano 

2010, a qual contém o Plano de Investimentos, bem como o plano das acções e iniciativas que 

pretendemos realizar em 2010 e que resultam da concretização do programa que foi sufragado pela 

população de Alfornelos, nas últimas eleições autárquicas. 

 

 

 

     Alfornelos 2 de Dezembro de 2009 

                                                                       O Presidente da Junta 
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PLANO DE ACTIVIDADES 
 

 
 

Ao iniciarmos um novo mandato com a confiança reforçada por parte dos eleitores, iremos 
concretizar as propostas que apresentámos baseadas na introdução e continuidade de um conjunto de 
actividades, que visam consolidar as medidas políticas encetadas. Essas actividades em termos de 
opções estratégicas e prioritárias terão principal enfoque em três áreas, a saber: a Educação, o 
Ambiente e a Acção Social, porque entendemos serem estas as que podem melhorar a coesão social e a 
qualidade de vida da população, sem descurar todas as outras que irão ter da nossa parte uma aposta 
significativa.  

Nas áreas das quais esta autarquia não tem competências directas, iremos continuar a colaborar e 
a pugnar junto das entidades responsáveis para a resolução de problemas e concretização de acções 
que dêem resposta às necessidades da população. 

De seguida, apresentam-se as áreas e respectivas acções mais significativas que para o ano 2010 
pretendemos dar continuidade e desenvolver: 

 

ORDENAMENTO URBANO 

• Acompanhamento das obras da CRIL/IC17 e IC16; 

• No que diz respeito à carência de infra-estruturas existentes na freguesia iremos continuar a 
exigir à C.M.Amadora para que no âmbito das obras referidas se instalem equipamentos 
desportivos e sociais que permitam o desenvolvimento de maior número de actividades e uma 
maior abrangência à população de Alfornelos melhorando a sua qualidade de vida.    

 

 ADMINISTRAÇÃO AUTÁRQUICA 

• Continuação do processo de modernização administrativa; 

• Aquisição de serviços de apoio à gestão administrativa autárquica; 

• Desenvolvimento da página de Internet com a criação do “Balcão Virtual”; 

• Articular com a Câmara Municipal da Amadora a definição do local para a construção de um 
estaleiro para a Junta; 

• Execução de boletins informativos e folhetos mensais para distribuição à população; 

• Realização de reuniões periódicas com as administrações dos condomínios; 

• Formação de Recursos humanos; 

• Atribuição de apoios financeiros a entidades e organismos que prossigam na freguesia de 
Alfornelos, fins de interesse público de acordo com o respectivo Regulamento; 
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• Dinamizar os Quiosques da Freguesia implementando outros ramos de actividade, promovendo a 
aprovação de alterações ao actual Regulamento. 

 

 EDUCAÇÃO 

• Desenvolvimento das actividades de apoio psicossocial em colaboração com as instituições 
integradas na Comissão Social de Freguesia; 

• Continuar a apoiar os Jardins de Infância, as Escolas do 1º Ciclo da Freguesia e a Escola B 2+3 
de Alfornelos, tanto no que diz respeito às competências que estão atribuídas à Junta, como na 
promoção do sucesso educativo dos alunos através de atribuição de apoio às actividades que 
realizam;  

• Apoiar o Jardim-de-infância, as Escolas do 1º Ciclo da Freguesia nas Actividades de 
Enriquecimento Curricular, através da celebração de protocolos com outras instituições da 
freguesia; 

• Continuar a apoiar o Centro Social e Paroquial de Alfornelos; 

• Organização de acções de apoio à Família; 

• Continuar a apoiar o curso de Português para Estrangeiros. 

   

ACÇÃO SOCIAL 

• Continuar a participar como parceira nas actividades da Comissão Social de Freguesia com vista 
a um efectivo funcionamento de uma rede que reforce e optimize os recursos necessários a esta 
área; 

• Criação de um sistema Multi-serviços de apoio à População Sénior; 

• Criação de um gabinete de Apoio Psicossocial; 

• Dar continuidade ao atendimento Jurídico e Social à População; 

• Dar continuidade às iniciativas e alargar o apoio à população no âmbito do Banco Alimentar de 
Alfornelos; 

• Continuar a organização de actividades para a População Sénior, nomeadamente os ateliers, 
cursos (Informática, Inglês), Coro de Alfornelos, hidroginástica e actividades físicas; 

 

AMBIENTE 

   RESÍDUOS SÓLIDOS 

• Dar continuidade ao protocolo da pequena varredura com a C.M. Amadora, com a atribuição 
de mais meios técnicos e humanos; 

• Realizar acções de sensibilização e fiscalização com a população e as Escolas, para a 
deposição adequada dos resíduos. 

   PROTECÇÃO DO MEIO AMBIENTE  

• Dar continuidade à prestação de serviços para a Manutenção e Eventual Requalificação dos 
Espaços Verdes da Freguesia, em cerca de 50% da área total; 

• Concluir o sistema de automatização temporizada da rega em todas as áreas que seja possível 
de modo a que se optimize os recursos humanos e financeiros; 
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• Aquisição de maquinaria e equipamento para a limpeza e manutenção dos espaços verdes e 
arruamentos;  

• Continuar a promover a “Feira do Ambiente Saúde e Bem Estar “; 

• Alargar o “EcoClube de Alfornelos” no âmbito do desenvolvimento de outras actividades, para 
além da já existente recolha de óleos alimentares; 

• Construção de espaços (WC) para os canídeos. 

 

CULTURA 

• Continuar a cooperação com o Teatro Passagem de Nível no desenvolvimento de várias 
actividades, nomeadamente: “Amadora em Cena”, “Escolinha de Teatro para alunos do 1º 
Ciclo”; “Oficina de Teatro”; 

• Dinamizar a biblioteca em colaboração com o Plano Nacional de Leitura e com a participação 
de escritores; 

• Realização de exposições artísticas;  

• Criação de um roteiro cultural e histórico e organização das respectivas visitas; 

• Continuar a desenvolver actividades nas datas comemorativas em colaboração com outras 
instituições da freguesia; 

• Continuar a dinamizar actividades no Espaço Internet e no Espaço de Convívio Intergeracional. 

 

DESPORTO RECREIO E LAZER 

• Dar continuidade ao projecto “Férias Desportivas” através de celebração de protocolo com o 
Radical Skate Clube e de outras instituições da freguesia, alargando a outros níveis etários; 

• Aquisição de serviços para a vigilância e manutenção de equipamentos dos Parques Infantis e 
dos Recintos Desportivos das Escolas Básicas da Freguesia; 

• Apoiar a criação e desenvolvimento de actividades para a juventude; 

• Continuar a cooperar com a União Desportiva de Alfornelos; 

• Apoio logístico às instituições da Freguesia, através da cedência do autocarro. 

 

SAÚDE  

• Realização de rastreios móveis em colaboração com entidades de saúde; 

• Dar apoio e encaminhamento a pessoas dependentes de substâncias aditivas. 
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PLANO PLURIANUAL DE 
ACTIVIDADES 
 

 
 

O POCAL determina que: 

O plano plurianual de investimentos das autarquias locais, de horizonte móvel de quatro anos, inclui todos 

os projectos e acções a realizar no âmbito dos objectivos estabelecidos pela autarquia local e explicita a 

respectiva previsão de despesa.  

No plano plurianual de investimentos devem ser discriminados os projectos e acções que impliquem 

despesas orçamentais a realizar por investimentos.  

Na elaboração do plano plurianual de investimentos, em cada ano, devem ser tidos em consideração os 

ajustamentos resultantes das execuções anteriores.” 

Não havendo um plano de investimentos a médio longo prazo, o horizonte móvel do PPI que agora se 
apresenta é de um ano, não registando ajustamentos de execuções anteriores, dado que, também nos 
anos anteriores o horizonte do PPI foi de um ano. 

Assim, e em consonância com o que se apresenta no Orçamento, no presente PPI apenas de discriminam 
por projectos e acções os investimentos ali definidos. 
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[SEGUIDAMENTE APRESENTA-SE O MAPA DO PPI] 

 


